
【日本ハム食品株式会社　健康投資効果指標】

健康関連の最終的な目標指標

健康関連の最終的な目標指標 測定指標 2024年度実績 2025年度実績 2030年目標

アブセンティーズム 傷病休職率 0.1% 0.1% 0.1%以下

プレゼンティーズム ストレスチェック（SPQ） 27.2% 20.6% 10％以下

ストレスチェック（成長の機会） 58.5% 59.6% 80%以上

ストレスチェック（ワークエンゲージメント） 64.3% 66.1% 80%以上

健康投資施策の取り組み状況に関する指標

健康投資施策の取り組み状況に関する指標 測定指標 2024年度実績 2025年度実績 2030年目標

再検査受診率の向上 健康診断再検査実施率 95.1% 90.9% 100.0%

喫煙率の低下 健康診断時の問診 23.3% － 20%以下

コンプライアンスアンケート（職場の満足度） 50.0% 62.0% 80%以上

コンプライアンスアンケート（多様性の尊重） 52.0% 59.0% 80%以上

ワークエンゲージメント

従業員満足度の向上


